


\fes Mises en Bouche
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“=——"_  Le Pain surprise mélangé (54 pieces) . 32,00 €
S=—~ <= Pain maison gami de notre paté maison, saucisson sec } )

“et aufres charcuteries fraditionnelles

e

{

Assortiment de petite pizzq, quiche, tartelette au saumon, au poireay,

11
feuilleté chorizo, choux au fromage et acras de more |

|
|
: |

ini coquille SaintJacques en persillade (o piece)...mi i 2,2p €
Une piéce aperitif au visuel original i
N i i

Les Pains Préfou hlouveau (apiece) ‘ 8,00 €
Spécialité Vendéenne, petit pain gamie & partagé. Deux parfum au choix: ail ! ]
et fines herbes ou chorizo et pesto rosso |
Bty G TR

Les Mises en bouches (o piece) ‘ 0,90 €
T
|
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Les mini boudin fabrication maison Nouveau (apiece......... 5,00 €
2 Realisé par nos soin, noir blanc et francfort en sachet 1 bl i

/ f W % sous vide de 10 pieces par variéteé

1
~“f; PN Plateau de canapés (olateau de 12 pieces) \ 13,90€
A // hére de saumon fumé, coppa maison, tomate ceuf de caille, pyramide d’osger‘ge £
S | 3 ‘ . i el
&5 L gz L7 oustillant de gambas (i piece) i di. 1,90 €
TR ~ —=Gamnoas panee et fiit 140
SRS N \ sy i . :
e eMini crodte Nouveau (o piece) L2 2,00 €
N "\}‘ Mini paté|en crodte confectionné par nos soins, farce de cochon et fuits secs '+
’ k ) S Vendu entier soit environ une quinzaine de franches ; l :
' ” \\C’« Les verrines (6 pieces) 3 12,60 €

Tramisu de cabillaud et saumon fumé, broullade diceuf a la uffe; mousse dasperge
et petites St Jacques : Tt

& [

Attention prix t?loqués pour commande, vendu au poids au magasin et dans la I)[mife dées stocks disponibles




[.es viandes chaudes

La poularde aux Girolles fraiches (env 190 0.
Cuisse de poularde cuisson basse temperature, nappee d'une sauce aux morilles

Escalope de ris de veau aux morilles (env 150 0.l
Un incontoumnable des fins connaisseurs

|

Souris d'agneau sauce thym (env 400 on |
Confit en basse, température, ce jaret dagneau, reste incontournable pour les fétes

Fondant de chapon farcie a la truffe env 120 gn............
Quoi de plus stre, quune belle volaille ,festive pour ce repas en famille

Le jombon en croite (min. 8 pers) ;
- Sauce : Girolles, truffé ou Morilles (150 or por pers )i

|

Les garnilures

Gratin dauphinois (200 o)
Pommes de tere infusées dans le lait, la créme et ail frais

Purée aux truffes et foie gras (200 o»
Purée de pommes de terre onctueuses agrementee de truffes noires et foie aras |

Demi pomme aux airelles (o piece)
cette joli pomme remplie de couleur votre assiette ‘ ig

Duo de gaufre épinard / patate douce (es devx piece..............d
Jolie duo qui va colorer votre assiefte. i

Pommes dauphines aux cépes (3 pieces par persone). s bsn.
Purée de pommes de terre souffiée en choux et fits 1¢ A

Risotto au vieux parmesan 200 o).
Riz Italien nacré au vin blanc

Poélée de girolles fraiches (200 o)
Champignons frais revenus .au beurre dlsigny aux échalotes émincées z‘

Pefit fian composé de buttemut panais et patate douce
o uitemut pandis ef o u 4 \\\Q\ =~

‘ (&7
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La pomme de terre aux aromates SR\ G S N\ \ \\
Demi pomme de terre gamie de sa chaire retravaillée avec des herbes faiches % A\ A
x .,‘f/. > = o\ A\
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Flan de Iégumes oubliés
AN
1 : A ) : Wi - ~ S N\
Attention prix blogués pour commande, venadu au poids au magasin et dans [0 limite des stocks aipentless 22752 =Su\
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n joli duo pour ces fétes p’e fin dannée, entre élégance et goumandise

Le fond d’artichaut Ecossais 6,5
Cuf mollet sur un artichaut, céleri et saumon fumé maison y

La demi Langouste (o demi) ‘ 21 o]
Fraiche des Caraibes b

Le foie gras de canard maison (50 o : ‘8,9?0 €

=
Foie gras au Pineau des Charentes issu de canard Label Rouge des Londes { !

X BN \ |
Le saumon fumé maison R ) O O]
Saumon Ecossais Label Rouge salé et fumé par nos soins

il
—  Demi homard a la Parisienne : i \ 22,00 €
N J\y\ Demi homard Breton entierement préparé sur un lit de macédoine it \

gl {// varois de saumon 8,90 €
‘-T vz 23 ormposé dune farce de saumon frais, brocolis ef muscade X !

N wiiw — oppeé dune tranche de saumon, fumé, réalisé par nos soins { ‘
R TR “\§;\
L N
\‘e\ \ \ rine de St Jacques 6,50 €
} S Teriine composée de fietan, St Jacques, trompettes de la mort | :
’ |

)M‘W@\v Les poissons chauds

&

Tournedos de sole et st Jacques ;

créme de Homard (env 120 o). ...14,90 €
Poisson a la cho:r fine, et porfumee accompagné dune sauce douce et legere |

14,90 €

Qs une bnoche moelleus

Q e ef gourmonde a souhcnte&‘



[.es radilionnels

Le Mendiants de Foie gras (o tranche 120 on)
Farce de volaille, gésiers confits giroUes fraiches, foie gras et gelée de porto

Le Cing plumes (o tanche 120 o)
5 volailles : canard, pintade, poulet, pigeon, caille

Le paté en crodte au ris gde veau et champignons du moment

(la tranche 120 gr). ! .7,90 €
Farce de cochon, ris de veau, trompettes et pistaches

Le Boudin blanc traditionnel (iece) 490€ 4

Boudin blanc traditionnel champion de france 2012

Le Boudin truffé & 3% (oiece).
Boudin blanc tradlitionnel champion de France 2012 aromatisé a la fruffe

Les galantines (o franche de 60'ar environ)
2 variétés : Faisan, Volaille

L [ L4

Les suprémes (i tranche de 60 or environ)
Insert foie gras et 2 variété : Faisan, Volaille

Les enlrees chaudes

La bouchée aux St Jacques (en 150 ) ok 6,90 €

Feuilletage maison pur beure accompaané dune sauce aux champignons moules gambas
et noix de St Jacques en persilade i3 14

2 |

La coquille St Jacques & la normande (env 200 o).
Champignons, moules, gambas sauvages et noix de Stfacques juste nacrée
accompagnés d'une sauce normande: |
La bouchée & la reine au ris de veau (env 180 gr)i&t 5,8
Fevilletage maison pur beure occhpd_gné dune sauce aux champignons,
quenelle de volaille maison, dinde pochée et ris de veau

Les Escargots de Bourgogne maison (/oéiz)

Encoquiller et beuré par nos soins. { \

Le Monté cristo ' ‘ , i 1

Croque au comté 18 mois, jambon blanc, béchamel @ la fruffe norre, la smplicie ......6,90

adlliée a des produits qualitatifs 3 } \.\
f:1 00 Al \

Attention prix bloqués pour commande vendu au poids au magasin et donsVo limite dle
% i 3




A 27 € par personne

Enlree au choix

Le foie gras de canard maison
Foie gras au Pineau des Charentes
issu de canard en Label Rouge des Landes

- Saumon fumé
Saumon fumé Ecossais label rouge salé et fumé par nos soins

Le paté en croite au ris de veau et champignons du moment
Farce de cochon, ris de veau, frompettes et pistaches o

Buche de St Jacques sur biscuit Basilic
Entremet frais et léger en forme de bdche idéal pour ces fétes

Viande ou poisson au choix = |
Fondant de chapon farcie a la truffe
éuoi de plus sure, quune belle volaille festive pour ce repas en famille

r T ——
Z = | . ~
La poularde aux girolles fraiches

\ | i
\ \@e\pwl@m’e cuisson basse température, nappée dune sauce aux girolles
\

Tournedos de sole et st Jacques créme de Homard
Poisson & la chair fine, et parfumée accompagne dune sauce douce eflegere |
\ & Saumon d’Ecosse label rouge en pavé

accompagné d’une sauce truffée i
Un saumon de qualité accompagné dune sauce haute en saveur

Garniture au choix

| - Gratin dauphinois
P@mmes de terre infusées dans le lait la creme et ail frais

Flan de légumes oubliés
Petit fian composé de buttemut panais et patate douce

=~ Pomme dauphine aux c&pes (3 pieces por personne)
\ ‘\:\ Purée de pommes de tere souffiée en choux et fits

\ \ Risotto au vieux parmesan

Riz Italien nacré au vin' blanc

3



Les desserls ~

NoOs buches

La Plougastel (la part)
Mousse vanille, biscuits pistache, compoté de fraise

Citron vert fruits des bois (a par).
Mousse legere parfumé au citron vert, cceur fruits des bois et génoise

Saveur des lles (o part).
Ananas caramélisés, passion, banané, croustillant coco, mousse chocolat au lait

Retrouvez également nos desserts habituels
comme le Flan, les iles flottantes les mousses aux chocolats...
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Attention prix bloqués pour commande vendu au poids au magasin et dans la limite des stocks Mib/es \§ ‘\j\‘ \ 5
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